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UCHWALA NR ...cccvieenemnnnnns
RADY MIEJSKIEJ DZIERZONIOWA

z dnia 29 listopada 2021 r.

w sprawie Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Miejskiej
Dzierzoniow na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 w zwigzku z art. 7 ust.1 pkt 5 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2021 r. poz. 1372 i 1834) oraz
art. 41 ust. 1,2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz. 1119) oraz
art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz.U. z 2020 r. poz. 2050), uchwala sie co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Miejskiej Dzierzoniéw na rok 2022,
stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

8§ 2. Traci moc Uchwata Nr XXVIII/188/16 Rady Miejskiej Dzierzoniowa z dnia
28 listopada 2016 r. w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii.

8§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Dzierzoniowa.

8 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujacq od dnia
1 stycznia 2022 r.
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.  Wprowadzenie
Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania

narkomani jest dokumentem wyznaczajagcym cele i sposoby rozwigzywania problemoéw
alkoholowych i narkomanii na terenie miasta Dzierzoniowa.

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (zwanej dalej ,ustawg”), program musi bezwzglednie
realizowa¢ zadania, ktére sg spojne z Narodowym Programem Zdrowia oraz dotyczyé
profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych. 2021 to kolejny rok, ktéry zostat
zdominowany przez stan epidemii COVID-19. Zastosowanie miaty rowniez przepisy ustawy
z dnia 2 marca 2020 roku o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaznych oraz wywotanych nimi
sytuacji kryzysowych. W zwigzku z konieczno$cig realizacji obowigzku zachowania dystansu
spotecznego i zwigzanymi z tym obostrzeniami, zmianie ulegto funkcjonowanie rdéznych
instytucji i placéwek, w tym miejsc pomocy dla osdb uzaleznionych i ich rodzin.

Z dniem 1 stycznia 2021 r. weszta w zycie ustawa z dnia 14 lutego 2020 r. o zmianie niektdrych
ustaw w zwigzku z promocjg prozdrowotnych wyborow konsumentow. Ustawa ta m.in.
wprowadzita optate za napoje alkoholowe w opakowaniach o ilosci nominalnej
nieprzekraczajgcej 300 ml.

Optata w czesci, o ktdrej mowa w art. 9% ust. 11 ustawy, oraz dodatkowa optata, o ktérej mowa
w art. 92 ust. 21 ustawy, stanowig w wysokosci:

1) 50% dochdd gmin, na terenie, ktdrych jest prowadzona sprzedaz napojéw alkoholowych,
2) 50% przychéd Narodowego Funduszu Zdrowia.

Gmina przeznacza $rodki, o ktérych mowa powyzej na dziatania majgce na celu realizacje
lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania
alkoholu. Celem takiego rozwigzania jest umozliwienie dostosowania wydatkéw do potrzeb
danej gminy. Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii na 2022 rok stanowi lokalng miedzysektorowg strategie
rozwigzywania problemdw z obszaru uzaleznien, bedac jednoczesnie czesciag Gminnej Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2021 — 2030 (Uchwata Nr XXXI11/306/21 z dnia
30 sierpnia 2021 r.)
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Wedtug szacunkow Panstwowe] Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA)
wiekszos$¢ osob pijgcych alkohol spozywa go w sposdb, ktéry nie powoduje negatywnych
konsekwencji dla nich i dla oséb z ich otoczenia.

Jednak kilkanascie procent dorostych Polakéw spozywa alkohol problemowo. Szacuje sie,
ze w tej grupie znajduje sie ok. 600 tys. oséb uzaleznionych oraz ponad 2,5 min oséb pijgcych
alkohol ryzykownie lub szkodliwie.

Alkohol stoi na przeciwlegtym biegunie rozwoju spotecznego: jest odpowiedzialny za rozpad
rodzin i przemoc w nich, za przedwczesng utrate zycia i zdrowia, za coraz wiekszy w catej Unii
Europejskiej wspodtczynnik $miertelnosci miodego pokolenia (az 1/4), czy za zte
funkcjonowanie réznego rodzaju panstwowych instytucji. Poza wyniszczeniem zdrowotnym
i psychicznym, ktére dotykajg osoby uzaleznione, spozywanie alkoholu ma réwniez wymiar
spoteczny, obejmujac swoim zasiegiem cztonkdw rodzin i osoby zyjgce w najblizszym
otoczeniu alkoholika. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkéd spotecznych, tj. zaktdcanie
bezpieczenstwa publicznego, przemoc w rodzinie, przestepczos¢, wypadki drogowe, ubdstwo
i bezrobocie.

Dlatego dziatania w zakresie zapobiegania i rozwigzywania problemoéw alkoholowych powinny
by¢ przedmiotem szczegdlnej troski ze strony samorzgdu lokalnego. Duzym zagrozeniem jest
picie napojow alkoholowych przez kobiety w cigzy. W tym temacie profilaktyka jest bardzo
wazna, gdyz to kobieta-matka ma bezposredni wptyw na stan zdrowia nienarodzonego jeszcze

dziecka.

Il. Przepisy prawne i dokumenty stosowane w zwigzku z profilaktyka

i przeciwdziataniem alkoholizmowi oraz narkomanii
1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.
Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011r. o dziatalnosci leczniczej.
Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym.
Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych.
Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamdwien publicznych.

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

© N o U~ W N

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o sSwiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych

ze Srodkow publicznych.
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9. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;.

10. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

11. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym.

12. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego oraz wolontariacie.

13. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 — 2025.

14. Gminna Strategia Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych na lata 2021 — 2030.

15. Roczny Program Wspotpracy Dzierzoniowa z organizacjami pozarzgdowymi i podmiotami,

o ktérych mowa w art. 3 ust.3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.
lll. Diagnoza problemow uzaleznien w Gminie Miejskiej Dzierzoniow

We wrzesniu i pazdzierniku 2021 roku przeprowadzono diagnoze lokalnych problemdéw

spotecznych na terenie miasta Dzierzoniowa. Badaniem ankietowym zostali objeci mieszkancy

miasta z roznych grup spotecznych tj. uczniowie i ich rodzice, nauczyciele, dorosli mieszkancy

Dzierzoniowa oraz sprzedawcy napoi alkoholowych oraz produktéw tytoniowych z terenu

miasta.

Celem przeprowadzonego badania byto zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen spotecznych

na terenie Dzierzoniowa.

Dziatania badawcze miaty na celu:

1) zidentyfikowanie problemdéw dotyczacych uzaleznien w réznych grupach wiekowych,

2) uchwycenie czynnikdw prowokujgcych do powstawania sytuacji problemowych,

3) okreslenie skali oraz zakresu tych problemow,

4) rozpoznanie i zdiagnozowanie skutkow wystepujgcych problemow,

5) propozycje rozwigzan/zmniejszania negatywnych konsekwencji uzaleznien.

Badania ankietowe miaty na celu analize wybranych probleméw spotecznych.

W badaniu wséréd osdb dorostych uwzglednione zostaty takie obszary jak:

1) problem alkoholowy - czestotliwos¢ spozywania alkoholu, znajomos¢ oséb
naduzywajgcych napoje alkoholowe, rozpowszechnienie alkoholizmu w $rodowisku
lokalnym,

2) problem nikotynowy - czestotliwos¢ palenia, konsekwencje zdrowotne palenia
papieroséw,

3) problem narkotykowy - dostepnosé, znajomos¢ osdb zazywajgcych narkotyki.

Przeankietowano 122 osoby doroste.

W badaniu wsrod ucznidw zostaty uwzglednione zostaty takie obszary jak:
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1) problem alkoholowy - czestotliwos¢ spozywania, dostepnos¢, znajomosé osob pijgcych,
znajomosc instytucji pomocowych, znajomos¢ konsekwencji zdrowotnych,

2) problem nikotynowy- czestotliwos¢ palenia, dostepnos¢, znajomos¢ osdb palacych,
znajomos¢ konsekwencji zdrowotnych,

3) problem narkotykowy- czestotliwos¢ zazywania, dostepnosé, znajomos¢é o0sob
zazywajacych narkotyki, znajomos¢ konsekwencji zdrowotnych i prawnych z tytutu ich
posiadania,

4) problem zazywania dopalaczy- czestotliwo$¢ zazywania, dostepnosé, znajomos¢ osdb
zazywajacych dopalacze, znajomos¢ konsekwencji zdrowotnych.

Przebadano 223 uczniéw klas pigtych i szostych oraz 451 ucznidw klas siddmych i smych.

W badaniu wsréd rodzicdw uczniéw uwzglednione zostaty takie obszary, jak:

1) relacje pomiedzy rodzicami, a dzieémi,

2) problemy zwigzane z substancjami psychoaktywnymi.

Przebadano 203 rodzicOdw uczniow.

W badaniu wsrdd nauczycieli uczniow uwzglednione zostaty takie obszary, jak:

1) problem alkoholowy - czestotliwos¢ spozywania alkoholu, znajomos$é o0sdéb
naduzywajgcych napoje alkoholowe, rozpowszechnienie alkoholizmu w Srodowisku
lokalnym,

2) problemy zwigzane z substancjami psychoaktywnymi.

Badaniem objeto 111 nauczycieli dzierzoniowskich szkét podstawowych.

W badaniu wsréd pracownikéw punktdw sprzedazy zostaty poruszone takie kwestie, jak:

1) problem dostepu do substancji legalnych, w tym czestotliwos¢ préb zakupu alkoholu
przez osoby nietrzezwe i niepetnoletnie; préb zakupu papieroséw, piwa bezalkoholowego
o zawartosci nieprzekraczajgcej 0,5% alkoholu i napojéw energetyzujgcych przez
nieletnich,

2) postawy osdb bedgcych w stanie silnego upojenia alkoholem,

3) czestotliwos¢ przypadkéw sprzedazy papieroséw, alkoholu i napojéw energetyzujacych
nieletnim,

4) przestrzeganie zasad sprzedazy napojow alkoholowych i wyrobéw tytoniowych.

Przebadano 20 pracownikéw punktéw sprzedazy.

Diagnoza i profilaktyka zagrozen spotecznych
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1. Problem alkoholizmu w $wiadomosci dorostych mieszkancow z terenu miasta

Dzierzoniowa.

Gtéwne wyniki badania
1) zjawisko alkoholizmu w Srodowisku lokalnym:

a) przyjeta miarg waznosci réznych problemdéw spotecznych byta $rednia uzyskana
w wyniku odpowiedzi respondentéw, gdzie waga punktowa wynosita odpowiednio
od 5 przy problemie ,uwazanym za bardzo istotny” do 1 przy ,nieistotnym”. Problem
naduzywania napojow alkoholowych zostat oceniony najwyzej w hierarchii
problemdéw, uzyskujgc wage punktowsg 3,91,

b) 39,34% mieszkanncow stwierdzito, ze alkoholizm jest problemem zauwazalnym
natomiast sg to nieliczne przypadki, a 36,07% badanych uznato problem alkoholizmu
za bardzo powszechny,

c) 63,93% badanych mieszkancéw byto zdania, ze osoby spozywajgce alkohol na terenie
gminy stanowig zagrozenie dla bezpieczeristwa spotecznosci lokalnej,

d) 47,54% ankietowanych mieszkarncéw zadeklarowato, ze zna w swoim otoczeniu
osoby naduzywajace alkohol,

e) zdaniem wiekszosci respondentow widok oséb awanturujgcych sie pod wptywem
alkoholu oraz spozywajacych alkohol w miejscach pracy sg rzadsze biorgc pod uwage
czas trwania pandemii,

f)  75,41% ankietowanych mieszkarncow stwierdzito, ze ogdlne spozycie alkoholu przez
dorostych utrzymuje sie na podobnym poziomie na przestrzeni trwania pandemii,

g) 70,49% respondentow uwaza, ze matoletni pijg na podobnym poziomie biorgc
pod uwage czas trwania pandemii,

h) wedtug 79,28% badanych nauczycieli w ich szkotach sg uczniowie, ktdrzy majg juz
za sobg inicjacje alkoholowg,

2) postawy wobec alkoholu:
a) 14,75% respondentéw zadeklarowato abstynencje,

b) 70,49% badanych mieszkarncéw przyznato, ze pije alkohol tylko okazjonalnie,

c) 77,05% ankietowanych mieszkancow ma swiadomosc tego, ze alkohol zawarty w piwie

lub winie jest tak samo szkodliwy, jak ten zawarty w wddce.
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Whioski i rekomendacje
Wyniki badania wskazuja, ze w opinii badanych mieszkancow z terenu Gminy Miejskiej

Dzierzonidw najbardziej zauwazalnym problemem w ich Srodowisku lokalnym jest alkoholizm.

Waznosc tego problemu zostata oceniona na poziomie 3,91. Wobec powyzszego, zasadne jest

podejmowanie dziatan w celu eliminowania potencjalnych zagrozen zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu na terenie gminy takich jak m.in.:

1) kontrole punktéow sprzedazy alkoholu w zakresie przestrzegania i zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim i nietrzezwym,

2) prowadzenie szkolen dla sprzedawcéw napojoéw alkoholowych z asertywnych technik
odmowy sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim i nietrzezwym,

3) zwiekszenie poziomu egzekwowania prawa w zakresie spozywania alkoholu w miejscach
publicznych,

4) tworzenie programow pomocowych dla oséb zagrozonych marginalizacjg; w tym oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych,

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach lokalnych udzielajagcych pomocy osobom
uzaleznionym i wspdétuzaleznionym, na przyktad poprzez plakaty i ulotki informacyjne,

6) podejmowanie dziatan edukacyjnych w zakresie profilaktyki alkoholowej - organizacja
warsztatéw profilaktycznych dla ucznidéw szkat,

7) promowanie wydarzen kulturalnych i spotecznych o charakterze bezalkoholowym;
wzbogacenie oferty aktywnych form spedzania czasu wolnego,

8) utatwienie dostepnosci programéw edukacyjnych dla oséb dorostych, dotyczgcych
problemdw zwigzanych z uzywaniem alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych,
przeciwdziatajgcych przemocy, promujgcych zdrowy tryb zycia.

2. Problem narkomanii w Swiadomosci dorostych mieszkancow z terenu miasta Dzierzoniowa.

Gtéwne wyniki badania

1) Zjawisko narkomanii w srodowisku lokalnym:

a) przyjetg miarg waznosci roéinych problemdéw spotecznych byta srednia uzyskana
w wyniku odpowiedzi respondentdow, gdzie waga punktowa wynosita odpowiednio
od 5 przy problemie ,,uwazanym za bardzo istotny” do 1 przy ,nieistotnym”. Problem
narkomanii oraz problem nowych substancji psychoaktywnych uzyskaty odpowiednio

wage punktowa 3,16 3,36,
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b) 36,07% badanych mieszkaricéw uwaza, iz problem narkomanii jest zauwazalny
na terenie gminy, natomiast sg to nieliczne przypadki, natomiast 11,48% mieszkancow
twierdzi, ze jest to problem bardzo powszechny,

c) 18,03% ankietowanych przyznato, ze zna co najmniej jedng osobe, ktéra wedtug nich
zazywa narkotyki, natomiast 3,28% ankietowanych przyznato sie do eksperymentowania
z narkotykami,

d) 9,36% badanych rodzicéw nie potrafi rozpoznaé osoby pod wptywem narkotykow,

e) 49,75% rodzicow rozmawia z dziecmi rzadko na temat konsekwencji zwigzanych
z zazywaniem substancji psychoaktywnych, natomiast 46,31% robi to czesto,

f) zdecydowana wiekszos$¢ badanych mieszkancow tj. 95,08% nie posiada wiedzy na temat

tego, gdzie mozna naby¢ narkotyki.

Whioski i rekomendacje
Badania zrealizowane wsrdéd mieszkancow pozwolity stwierdzi¢, iz problem narkomanii

w niewielkim stopniu dotyczy miasta Dzierzoniowa.
Aby unikng¢ rozpowszechnienia sie problemu, zasadne jest podejmowanie dziatan takich jak:
1) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
przeciwdziatania narkomanii,
2) realizowanie lokalnych kampanii spotecznych na temat dziatania substancji
psychoaktywnych,
3) rozpowszechnianie rzetelnych informacji na temat substancji odurzajgcych i ich
szkodliwosci poprzez lokalng prase, tablice informacyjne, media,
4) promowanie wsrdad spotecznosci lokalnej zdrowego stylu zycia,
5) zapewnienie dostepu do materiatéw edukacyjnych z zakresu profilaktyki narkotykowej,
6) wspotpraca lokalnych instytucji w zakresie podejmowania dziatan na rzecz ograniczania
rozmiarow zjawiska narkomanii.
3. Problem nikotynowy w $wiadomosci dorostych mieszkancéw z terenu miasta
Dzierzoniowa.
Gtéwne wyniki badania
1) postawy wobec wyrobdéw tytoniowych:
a) 24,22% ankietowanych mieszkancow zadeklarowato, ze pali papierosy,

b) do natogowego palenia przyznato sie 19,35% palgcych,
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c) 45,31% ogodtu badanych byto zdania, iz palenie bierne szkodzi tak samo jak palenie
czynne,

d) wedtug 90,09% badanych nauczycieli w ich szkotach sg uczniowie, ktérzy palg
papierosy.

Whioski i rekomendacje
Wyniki badania przeprowadzonego wsrdd dorostych mieszkanncow z terenu gminy

Dzierzonidw zwracajg uwage na problem uzaleznienia od nikotyny i jednoczesnie wskazuja
na podjecie miedzy innymi takich dziatan, jak:
1) realizowanie programéw podnoszacych s$Swiadomos¢ w zakresie zdrowotnych
konsekwencji naduzywania papieroséw,
2) prowadzenie edukacji spotecznej na temat szkodliwos$ci wdychania dymu tytoniowego
przez osoby niepalace,
3) kontrolowanie punktow sprzedazy wyrobdéw tytoniowych w zakresie przestrzegania
ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.
4. Uczniowie wobec problemow zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi
Gtéwne wyniki badania
1) postawy ucznidw wobec substancji psychoaktywnych:
a) procent zazywania substancji psychoaktywnych wzrasta dos¢ dynamicznie
wraz z wiekiem badanych uczniow,
b) procent ucznidéw klas piatych i széstych, ktérzy deklarujg spozywanie alkoholu
ksztattuje sie na poziomie 5,83%, a wsrod uczniow klas siodmych i dsmych jest to juz
25,06% o0sbb, ktore przeszty inicjacje alkoholowg. Podobnie wyglada problem inicjacji
nikotynowej — wsréd uczniow klas pigtych i szdstych jest to 8,07%, a wzrasta
do 17,52% wsrod ucznidw klas siodmych i dsmych (papierosy tradycyjne
i e-papierosy),
c) sposrdd osdb majgcych za sobg inicjacje alkoholowg, 23,89% ucznidow klas sidmych
i 6smych pito alkohol za namowa 0sdb trzecich, a wsrdd okolicznosci sprzyjajacych
sieganiu po alkohol, uczniowie najczesciej wskazywali okres wakacyjny. Osoby, ktore
przyznaty sie do picia alkoholu najczesciej deklarowaty, ze spozywaty alkohol tylko
raz (65,49%) lub przyznawaty, ze pijg alkohol okazjonalnie, kilka razy w roku (23,89%),
d) sposréd osdb majgcych za sobg inicjacje nikotynowsa, 39,24% uczniéw klas siodmych

i o0smych zapalito pierwszego papierosa za namowg o0s6b trzecich. Wielu
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ankietowanych biorgcych udziat w badaniu zadeklarowato, e zna osoby
niepetnoletnie majgce do czynienia z substancjami psychoaktywnymi. Pozyskane
w trakcie badania dane wskazujg, iz takie znajomos$ci poszerzajg sie wraz z wiekiem
badanych,

e) wraz z wiekiem wzrasta rowniez mozliwos¢ dostepu do substancji psychoaktywnych.
Wiekszos¢ ankietowanych nie miato dotad kontaktu z narkotykami. Do stosowania
tego typu substancji psychoaktywnych przyznato sie 1,55% uczniéw klas siédmych
i smych szkoty podstawowej. Badani uczniowie prezentujg stosunkowo dos¢ dobry
poziom wiedzy na temat konsekwencji zdrowotnych stosowania narkotykoéw, a takze
sankcji prawnych z tytutu ich posiadania. Niemniej jednak istnieje spora grupa osdb,
szczegolnie wsérdd ucznidw mtodszych, ktdra takiej wiedzy nie posiada.

Whioski i rekomendacje
Czes¢ badan przeprowadzona w miescie Dzierzoniow dotyczgca postaw uczniow wobec

réoznego rodzaju substancji psychoaktywnych pozwolita na ocene poziomu zagrozen z nimi
zwigzanych. Analizujgc szczegétowe dane zauwazyé nalezy, ze wraz z wiekiem wzrasta
mozliwos¢ dostepu do uzywek jakimi sg papierosy, alkohol czy tez narkotyki. Co wiecej, wielu
ucznidw ma problem z asertywnoscia, gdyz jak przyznajg, ich pierwszy kontakt z tego typu
uzywkami nastgpit za namowg oséb trzecich. Nalezy zatem rozmawia¢ z uczniami
0 asertywnosci i o roznych technikach odmowy w przypadku, gdy ktos proponuje im jakas
uzywke. Wazna jest tu réwniez rola rodzica. Jak sie okazato w obydwu grupach wiekowych
rodzice cieszg sie bardzo wysokim zaufaniem i uczniowie przyznaja, ze chetnie dzielg sie z nimi
swoimi problemami. Nalezy pamietaé, ze mtody cztowiek, ktory ma zapewnione poczucie
bezpieczenstwa i funkcjonuje w srodowisku, w ktdrym czuje sie dobrze, jest mniej podatny na
kontakt z uzywkami, chetniej rozmawia o swoich problemach. Istotne jest zatem budowanie
pozytywnego klimatu spotecznego, ktéry daje mtodemu cztowiekowi mozliwo$é rozwijania
kompetencji spotecznych takich jak asertywnos$¢, umiejetnos¢ podejmowania
odpowiedzialnych decyzji czy poczucia wtasnej wartosci.
W zakresie profilaktyki szkolnej, zasadnym bedzie podejmowanie nastepujacych dziatan:
1) prowadzenie programéw informacyjno - profilaktycznych podnoszgcych $wiadomosé
w zakresie zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych konsekwencji naduzywania

alkoholu, palenia papierosow, czy uzywania narkotykow. Wysoki poziom wiedzy w tym
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zakresie jest bowiem niezbedny do podejmowania odpowiedzialnych i swiadomych
decyzji dotyczgcych stosowania tego typu substancji psychoaktywnych,

2) prowadzenie programéw profilaktycznych ksztattujacych kompetencje osobowosciowe
mtodych ludzi oraz ich zdolnosci interpersonalne niezbedne dla satysfakcjonujgcego
funkcjonowania wsrdd rowiesnikéw bez pomocy alkoholu, papieroséw i narkotykéw/
dopalaczy,

3) realizowanie szkolen i warsztatdw dla ucznidw z zakresu profilaktyki spotecznej,

4) preferowanie programoéw profilaktycznych w szkotach obejmujgcych oprécz warsztatéow
dla mitodziezy takze zajecia dla rodzicéw/prawnych opiekunéw, a takie dla kadry
pedagogicznej,

5) realizowanie warsztatéw dla nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie: tworzenia, realizacji,
monitoringu i ewaluacji programow profilaktycznych

IV. Odbiorcy

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania

narkomanii na 2022 rok skierowany jest do wszystkich mieszkaricow Gminy Miejskiej

Dzierzonidow, ktorzy w zyciu prywatnym lub zawodowym spotykajg sie z problemami

uzaleznien oraz jego konsekwencjami, a takze do wszystkich mieszkafcéw zainteresowanych

tg problematyka, w szczegdlnosci do:

1) dziecii mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem oraz ich rodzicéw, opiekundw,

2) wychowawcow i nauczycieli,

3) o0so6b dorostych zagrozonych uzaleznieniem,

4) o0s6b uzaleznionych,

5) o0sob wspdtuzaleznionych, w tym w szczegdlnosci ofiar przemocy,

6) o0sbéb zawodowo zajmujacych sie problematykg uzaleznien,

7) o0sob uzaleznionych po ukonczeniu terapii.

V. Cel Gtéwny

Priorytetem Programu jest uswiadomienie jak najszerszego grona odbiorcow — mieszkancow

Dzierzoniowa o tym jak ryzykowne zachowania zwigzane z uzaleznieniami wptywaja

na zdrowie i stan psychofizyczny. Celem programu jest zmniejszanie skali zjawiska problemow

uzaleznien na terenie miasta Dzierzoniowa przez zachowania prozdrowotne i petne
uczestnictwo w edukacji, pracy, zyciu spotecznym i rodzinnym. W ramach tego celu

zaplanowano zadania, ktére majg wptynac¢ na promowanie zdrowia, a tym samym ograniczy¢
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problemy, wynikajgce z uzaleznien oraz uzywania substancji psychoaktywnych. Program tgczy

rozne dziatania profilaktyczne z obszaru problematyki uzaleznien, realizowane dotychczas

na podstawie przepisow kilku ustaw, o réznych terminach realizacji oraz réznych zrédtach

i poziomach finansowania (przeciwdziatanie alkoholizmowi i narkomanii).

Gtéwnym celem Programu w mysl art. 4" ust. 1 ustawy, traktowanym jako zadanie wtasne

gminy jest ograniczenie wystepowania negatywnych zjawisk bedgcych skutkiem naduzywania

napojow alkoholowych wraz z rozwigzywaniem problemow uzaleznien, wzrostem spotecznej

Swiadomosci zwigzanej z tg tematyka, integracjg spoteczng i zawodowg 0séb uzaleznionych

oraz doskonalenie wspotpracy pomiedzy instytucjami zaangazowanymi w realizacje Programu

oraz ograniczenie wystepowania problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu oraz nowych
problemdw spotecznych, kryminalnych bezposrednio z nimi zwigzanych.

1. Zadanie to obejmuje:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznejirehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemdéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowaweczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.

2. Ponadto art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii naktada na gmine obowigzek
prowadzenia dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii, jako zadania wtasnego
gminy, ktére obejmuje nastepujgce przedsiewziecia:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznejirehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,
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2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania problemdéw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zajec sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii,

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osdb uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s06b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

3. Gminny program realizuje cele operacyjne oraz zadania zwigzane z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow uzaleznien okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia
na lata 2021-2025 (NPZ). Zadania dotyczgce przeciwdziatania uzaleznieniom zawarte sg w
celu operacyjnym Nr 2: ,Profilaktyka uzaleznien”. NPZ wskazuje kilka obszaréw
aktywnosci samorzgdéw lokalnych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom (aktywnosci
te znajduja sie w przedmiotowym dokumencie). Sg to przede wszystkim zadania zwigzane
z edukacjg i promocjg zdrowia, profilaktyka, ale takze wspieraniem lecznictwa, redukcja
szkdéd zdrowotnych oraz rehabilitacja, reintegracja spofteczng i zawodowg o0sob
uzaleznionych, do ktdrych naleza:

1) edukacja zdrowotna i profilaktyka w celu przeciwdziatania uzaleznieniom,

2) edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczagcych w realizacji zadan z zakresu
profilaktyki uzaleznien,

3) poszerzanie i podnoszenie  jakosci oferty pomocy  psychologiczne;j,
socjoterapeutycznej i opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym i ich rodzin,

4) zwiekszanie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla osdb
doznajacych przemocy w rodzinie,

5) leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna osdb uzaleznionych oraz ich bliskich,

6) wdrozenie i upowszechnianie standardéw i procedur profilaktyki, diagnozy oraz

terapii FASD,
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7) zadania na rzecz ograniczania stosowania S$rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych i innych.

4. Gminny program realizuje zaftozenia Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemdw
Spotecznych na lata 2021 — 2030, gtéwnie w | obszarze interwencji — Uzaleznienia w
ramach nastepujgcych celdw:

1) zwiekszenie dostepnosci terapii, wsparcia i pomocy dla 0sdb uzaleznionych,

2) motywowanie oséb uzaleznionych do zycia w abstynenciji,

3) wsparcie i pomoc dla 0séb wspatuzaleznionych,

4) profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki,
dopalacze, inne).

Realizacja zadan bedzie prowadzona na terenie miasta Dzierzoniowa w postaci Gminnego

programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania

narkomanii na rok 2022.

Program okresla zadania oraz sposoby ich realizacji odpowiednio dostosowane

do lokalnych potrzeb i mozliwosci prowadzenia okres$lonych dziatann w oparciu o posiadane

zasoby instytucjonalne i osobowe.

Zawiera rowniez zatozenia lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym

skutkom spozywania alkoholu.
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VI. Szczegoétowe dziatania.

W ramach Gminnego programu przyjeto osiem kierunkow interwenc;ji (dziatan). Ich wykaz zawiera ponizsza tabela:

* NPZ — Narodowy Program Zdrowia, STRATEGIA — Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych

dziatania alkoholu na organizm i ryzyka szkdd w kontekscie:

prowadzenia pojazdéw pod wptywem alkoholu, FAS oraz

L.p. Nazwa zadania Metody i sposoby realizacji Realizatorzy Komplementarno$¢ z
innymi dokumentami
NPZ, STRATEGIA*
1. Prowadzenie profilaktycznej | 1) finansowanie dziatan edukacyjno-zdrowotnych z zakresu | MKRPA, OPS, Policja, NPZ
dziatalnosci informacyjnej wiedzy uzaleznien od alkoholu i narkomanii, Straz Miejska, VI. Zintegrowane
i edukacyjnej w zakresie 2) finansowanie konferencji, kampanii edukacyjnych dot. Publiczne i przeciwdziatanie
rozwigzywania problemoéw przeciwdziatania uzaleznieniom i przeciwdziatania przemocy niepubliczne uzaleznieniom—-1,4
alkoholowych, w rodzinie, promocja zdrowego trybu zZycia, realizacja przedszkola oraz VI. Uzaleznienia od
przeciwdziatania narkomanii programow profilaktycznych skierowanych do mieszkancow szkoty alkoholu -1,4
i przemocy Dzierzoniowa (preferowane programy rekomendowane, o i inne jednostki VI. Uzaleznienia od
w rodzinie, w szczegélnosci potwierdzonej skutecznosci), organizacyjne gminy narkotykow —1
dzieci i mtodziezy, w tym 3) finansowanie i prowadzenie programéw edukacyjnych | (DOK, Biblioteka, OSiR, STRATEGIA
prowadzenie zajec skierowanych do rodzicéw, nauczycieli zwiekszajace ich | Muzeum), organizacje Obszar 1 -
sportowych. kompetencje wychowawcze w obszarze profilaktyki i pozarzadowe Uzaleznienia
ryzykownych zachowan dzieci i mtodziezy, Obszar 3: RODZINA
4) finansowanie i prowadzenie edukacji publicznej na temat Obszar 4: MtODZIEZ
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5)

8)

9)

spozywania alkoholu
W miejscach pracy,

prowadzenie dziatann informacyjnych o dostepnej ofercie
pomocy dla rodzin z problemem uzaleznienia i zagrozonych
wykluczeniem spotecznym,

finansowanie i organizowanie réznych form spedzania czasu
wolnego dla dzieci i mtodziezy, w tym zaje¢ rozwojowych
(osobistych i spotecznych), ksztattujacych i wzmacniajgcych
kompetencje i wartosci, propagowanie idei trzezwego oraz
zdrowego stylu zycia,

finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-profilaktyczno-
rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy wraz z doposazeniem
miejsc i sSrodowiskowych sal sportowych,

finansowanie zakupu specjalistycznej literatury, materiatéw
informacyjno-edukacyjnych o tematyce uzaleznien i przemocy
w rodzinie oraz ich kolportaz na terenie Dzierzoniowa,

badanie i monitorowanie problematyki uzaleznien w gminie:
diagnozowanie stanu probleméw  alkoholowych i
narkotykowych

w  gminie, diagnozowanie zasobéw umozliwiajacych

prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i naprawczej,
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10) promowanie wsérdd mieszkancéw abstynencji i zdrowego stylu

Zycia poprzez organizacje festyndw, kampanii, turniejow i

innych dziatan rekreacyjnych,

11) wspdtpraca z lokalnymi mediami na temat aktualnych dziatan

12) podejmowanie

gminy w zakresie rozwigzywania problemodw uzaleznien,

dziatan edukacyjnych skierowanych do
sprzedawcéw napojow alkoholowych majacych na celu
ograniczenie  dostepnosci  napojow  alkoholowych i
przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18-
tego roku Zzycia, osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze
znajdujg sie w stanie nietrzezwosci, a takze na kredyt lub pod

zastaw,

13) finansowanie i prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdziatania

nietrzezwosci kierowcéw, w tym zajecia edukacyjne dla

mtodziezy szkét podstawowych z terenu Dzierzoniowa.

Zwiekszenie dostepnosci
pomocy terapeutycznej
i rehabilitacji dla oséb
uzaleznionych
od alkoholu, a takze
uzaleznionych

od zazywania substancji

1)

zwiekszenie dostepnosci niezbednych oddziatywan
terapeutycznych:

a) finansowanie prowadzenia grupy wstepnej i ,aftercare”
(po leczeniu) przez terapeute uzaleznien,

b) finansowanie zadan skierowanych do dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym realizowanych przez specjalistyczng

i opiekunczg placéwke wsparcia dziennego,

OPS, MKRPA, ZI,
Policja, Straz Miejska,
Publiczne i
niepubliczne
przedszkola oraz
szkoty i inne jednostki

organizacyjne gminy

NPZ
VI. Zintegrowane
przeciwdziatanie
uzaleznieniom —
3,4,5,6,7
VI. Uzaleznienie od

narkotykow- 1
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psychoaktywnych
oraz dla oséb doznajgcych

przemocy w rodzinie.

2)

wspieranie dziatan podejmowanych przez $rodowiska
wzajemnej pomocy: dziatalnos¢ Klubow Abstynenta ,Kalenica”
i ,Na Pawtowym Wzgdrzu”, pomoc merytoryczna grupom
samopomocowym AA; Wsparcie finansowe placéwki

terapeutycznej Essere,

(DOK, Biblioteka, OSIiR,
Muzeum), organizacje

pozarzgdowe

STRATEGIA
Obszar 1 -
Uzaleznienia
Obszar 3: RODZINA
Obszar 4: MLODZIEZ

w ktdrych wystepuja

problemy alkoholowe i

problemy narkomanii,

miejsc pomocy w tym dla cztonkéw rodzin, w ktérych wystepujg
problemy alkoholowe i problemy narkomanii oraz ofiar

przemocy domowej:

Policja, Straz Miejska,
Publiczne i

niepubliczne

3) finansowanie kosztéw zespotu biegtych sagdowych wydajacych
opinie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu poszczegdlnych
0s6b, wobec ktdrych skierowano wnioski o leczenie odwykowe,

4) podejmowanie czynnosci z zakresu procedury dotyczacej
zastosowania wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

5) wspieranie inicjatyw zwigzanych z problematyky alkoholowg
i narkotykows,

6) dofinansowanie szkolen w zakresie pracy z dzie¢mi i mtodziezg
z rodzin z problemem uzaleznien/problemem przemocy w
rodzinie,

7) organizacja wypoczynku zimowego oraz letniego z elementami
profilaktyki uzaleznien, terapii wspomagajacej rozwdj dziecka.

3. Udzielanie rodzinom, 1) tworzenieifinansowanie biezgcej dziatalnosci specjalistycznych OPS, MKRPA, ZI, NPZ

VI. Zintegrowane

przeciwdziatanie
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pomocy psychospotecznej,
prawnej,
socjoterapeutycznej i
opiekunczo-wychowawczej,
a w szczegdblnosci ochrony

przed przemocg w rodzinie.

a)

b)

c)

finansowanie punktu konsultacyjno-informacyjnego dla osdéb

uzaleznionych i wspdtuzaleznionych  od substancji
psychoaktywnych oraz ofiar przemocy,

finansowanie dziatalnosci placowek wsparcia dziennego,
Swietlic Srodowiskowych, miejsca wsparcia dla mtodziezy —
,Klubu Mtodziezowego” — poprzez prowadzenie w Srodowisku
dziatan informacyjno-edukacyjnych oraz zagospodarowania
czasu wolnego ukierunkowanych na rozwdj spoteczny i
profilaktyke uzaleznier,, miejsca wsparcia dla rodzin — ,, Klubu
Mamuski” — poprzez prowadzenie dziatan edukacyjno -
psychologiczno-terapeutycznych,

treningi umiejetnosci

wychowawczych oraz finansowanie dziatalnosci (optaty

komunalne, media, materiaty do zaje¢ oraz na warsztaty, zakup
wyposazenia do placowek, zakup zabawek, zakup paczek
Swigtecznych, zakup mebli, art. chemicznych, zakup positkéw
na Wielkanoc, Wigilie, wycieczki) oraz finansowanie
wynagrodzen dla wychowawcow i specjalistdw zatrudnionych
w ww. placédwkach,

finansowanie dzieci

dozywiania uczestniczacych  w

pozalekcyjnych  programach opiekuiczo-wychowawczych,

socjoterapeutycznych,

przedszkola oraz

szkoty i inne jednostki

organizacyjne gminy

(DOK, Biblioteka, OSiR,

Muzeum), organizacje

pozarzadowe

uzaleznieniom —
1,3,4,5,6,7
VlI.Uzaleznienie od
alkoholu -1
Vl.Uzaleznienie od
narkotykow —1
STRATEGIA
Obszar 1 -
Uzaleznienia
Obszar 3: RODZINA
Obszar 4: MtODZIEZ
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d) dofinansowanie prac remontowych pomieszczen

f)

2)

przeznaczonych na S$wiadczenie pomocy w zakresie
poradnictwa wobec 0séb uzaleznionych, wspoétuzaleznionych
oraz ofiar przemocy domowej w ramach funkcjonowania
punktu informacyjno-konsultacyjnego oraz zespotu
interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
zakup mebili,

dofinansowanie remontu pomieszczen przeznaczonych na
dziatalno$¢ Swietlic Srodowiskowych i Klubu Mtodziezowego
w celu przystosowania do prawidtowego funkcjonowania tych
placowek dla dzieci i miodziezy z grupy ryzyka, w ktérych
wystepuje bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych w rodzinach z problemami uzaleznien i
przemocy w rodzinie,

finansowanie dziatan wynikajgcych z diagnozy zjawiska
przemocy domowej zainicjowanej przez zespot
interdyscyplinarny (dziatania profilaktyczno-terapeutyczne dla
ofiar przemocy domowej),

zwiekszenie skutecznosci interwencji prawno-
administracyjnych ~ wobec problematyki alkoholizmu,

narkomanii i przemocy w rodzinie:
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a)

b)

d)

e)

finansowanie udziatu cztonkdbw MKRPA w szkoleniach,
konferencjach z zakresu profilaktyki, rozwigzywania problemoéw
alkoholowych, narkomanii, przeciwdziatania przemocy w
rodzinie,

wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w zakresie procedury
interwenc;ji ,Niebieska Karta”,

zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form
pomocy psychologicznej i spotecznej dla cztonkédw rodzin,
w ktérych wystepujg problemy alkoholizmu i narkomanii
oraz zjawiska przemocy w rodzinie,

organizacja oraz wspieranie dziatan na rzecz poprawy
Swiadomosci mieszkancéw w zakresie lokalnych problemoéw
spotecznych wynikajgcych z uzaleznien oraz zachowan
przemocowych,

finansowanie akcji spotecznych o zasiegu lokalnym oraz

ogoblnopolskim.

Zapewnienie profesjonalnej
(kompleksowej) pomocy

z zakresu przeciwdziatania

uzaleznieniom i przemocy w

rodzinie

1)

udzielanie wsparcia cztonkom rodzin dotknietych problemem
alkoholizmu i przemocy kierowanym lub zgtaszajgcym sie
indywidualnie do MKRPA oraz motywowanie o0séb

naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia,

OPS, MKRPA, ZI,
Policja, Straz Miejska,
Publiczne i
niepubliczne

przedszkola oraz

NPZ
VI. Zintegrowane
przeciwdziatanie

uzaleznieniom-1,2,7
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instytucji, stowarzyszen,
organizacji pozarzadowych i
0s0b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i problemow

narkomanii.

zajmujgcych sie statutowo rozwigzywaniem probleméw

alkoholowych i narkomanii,

a) finansowanie zadan podejmowanych przez instytucje,
stowarzyszenia zwigzane z profilaktyka i pracg z grupami
ryzyka, przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, terapig i
rehabilitacjg osdb uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw
oraz cztonkdw ich rodzin,

b) realizacja | Modutu programu , Aktywne Wsparcie” — dziatania
profilaktyczne polegajgce na prowadzeniu Swietlicy dla oséb
bezdomnych z elementami terapii uzaleznien (zwiekszanie
oferty dziatan zmierzajgcych do aktywizacji zawodowej i
spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu i zapewnienie

dostepnosci do istniejgcych form wsparcia),

2) rozwdj pracy socjalnej na rzecz mieszkancéw, ktérzy sg | szkotyiinne jednostki VI.Uzaleznienie od
zagrozonymi przemocy, wszelkimi uzaleznieniami od substancji | organizacyjne gminy narkotykow — 1
psychoaktywnych i alkoholu, oraz wdrazanie najnowszych | (DOK, Biblioteka, OSiR, STRATEGIA
sposobdéw pomocy tym osobom. Muzeum), organizacje Obszar 1 -
pozarzadowe Uzaleznienia
Obszar 3: RODZINA
Obszar 4: MLODZIEZ
5. Wspomaganie dziatalnosci | 1) wsparcie materialne, edukacyjne i lokalowe dla podmiotéw OPS, MKRPA, ZI, NPZ

Policja, Straz Miejska,
Publiczne i
niepubliczne
przedszkola oraz
szkoty i inne jednostki
organizacyjne gminy
(DOK, Biblioteka, OSiR,
Muzeum), organizacje

pozarzgdowe

VI. Zintegrowane
przeciwdziatanie
uzaleznieniom -3
STRATEGIA
Obszar 1 -
Uzaleznienia
Obszar 3: RODZINA
Obszar 4: MtODZIEZ
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c) realizacja Il Modutu programu ,Aktywne Wsparcie”
skierowanego do o0sob doswiadczajgcych  przemocy
spowodowanej uzaleznieniami poprzez organizacje grup
wsparcia oraz zajec z psychologiem,

d) finansowanie funkcjonujgcej w Dzierzoniowie ogrzewalni
dla oséb bezdomnych dotknietych problemem alkoholizmu
lub innych uzaleznien,

2) uczestnictwo w réznych formach szkoleniowych, majgcych na
celu podniesienie kwalifikacji i zapobieganie wypaleniu
zawodowemu realizatoréw Gminnego Programu, wraz z kosztami

wyjazdu.

naduzywaniem alkoholu i
zazywaniem substancji

psychoaktywnych.

problematyki zwigzanej z przestepstwami oraz innymi
naruszeniami prawa popetnianymi przez osoby bedace pod
wptywem alkoholu lub substancji psychoaktywnych,

2) prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych.

6. Wydawanie zezwolen 1) prowadzenie wizji lokalnych w celu zaopiniowania wnioskéw MKRPA, UM NPZ
na sprzedaz napojow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, VI. Zintegrowane
alkoholowych 2) prowadzenie kontroli sklepéw i lokali gastronomicznych w przeciwdziatanie
zakresie przestrzegania przepisdw prawnych, kontrola zasad i uzaleznieniom — 2,
warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow VI. Uzaleznienie od
alkoholowych. alkoholu -4
7. Naruszenia prawa zwigzane z | 1) prowadzenie edukacji i udzielenie wsparcia w zakresie OPS, MKRPA, ZI, NPZ

Policja, Straz Miejska,
Publiczne i
niepubliczne

przedszkola oraz

VI. Zintegrowane
przeciwdziatanie

uzaleznieniom -7

23

Projekt

Strona 24



szkoty iinne jednostki
organizacyjne gminy

(DOK, Biblioteka, OSiR,

alkohol

leczenia odwykowego wobec oséb naduzywajgcych alkoholu i
znecajacych sie fizycznie lub psychicznie nad cztonkami rodziny
(finansowanie wynagrodzen dla cztonkéw MKRPA, wydawania

opinii przez biegtych oraz optat od wnioskédw kierowanych do

Muzeum)
8. Podejmowanie interwencjiw | 1) wystepowanie cztonkdow MKRPA przed sgdem w charakterze MKRPA NPZ
zwigzku z naruszeniem oskarzyciela publicznego w stosunku do wtascicieli punktéw VI.Uzaleznienie od
przepiséw okreslonych w art. sprzedazy napojéw alkoholowych nieprzestrzegajacych ustawy alkoholu -5
137, 15 ustawy oraz o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
wystepowaniem przed dot. reklamy alkoholu oraz sprzedazy napojéw alkoholowych
sgdem w charakterze osobom nieletnim lub nietrzezwym, a takze sprzedazy na kredyt
oskarzyciela publicznego. lub pod zastaw,
2) podejmowanie interwencji w przypadku nieprzestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.
9. Podejmowanie przez MKRPA | 1) prowadzenie z osobami uzaleznionymi od alkoholu i MKRPA NZP
postepowan w stosunku do wspotuzaleznionymi rozmoéw motywacyjnych do leczenia VI. Zintegrowane
0s0b naduzywajacych 2) kierowanie wnioskéw do Sadu o zastosowanie obowigzku przeciwdziatanie

uzaleznieniom -1
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Sadu Rejonowego o leczenie odwykowe, czy o zmiane sposobu
leczenia wobec osdb kierowanych przez MKRPA),

3) kierowanie oséb naduzywajgcych alkohol na badanie przez
biegtego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu,

4) wystepowanie przed Sgdem w sprawach o zastosowanie

przymusowego leczenia.
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VIl. Przeznaczenie srodkéw pochodzacych z optaty, o ktérej mowa w art. 92
ust. 11 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

Zgodnie z art. 9% ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
przeciwdziataniu alkoholizmowi ,,Gmina przeznacza $rodki, o ktérych mowa w ust. 3 pkt 1,
na dziatania majgce na celu realizacje lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania
negatywnym skutkom spozywania alkoholu”. W Gminie Miejskiej Dzierzoniow
miedzysektorowg polityke przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu
tworzg miedzy innymi Gminna Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2021-
2030 i Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Miejskiej Dzierzoniéw na rok 2022.

Majgc na uwadze stanowisko Ministerstwa Zdrowia wyrazone w pismie z dnia 16 pazdziernika
2020 . (zn. ZPP.0212.3.2020.DL), w ktérym to wskazano, ze ,zdecydowana wiekszos¢ dziatan
z zakresu lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom
spozywania alkoholu, bedzie znajdowata odzwierciedlenie w gminnych programach
rozwigzywania problemoéw alkoholowych (GPRPA). Dlatego w Gminnym program profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii dla Gminy
Dzierzoniow na rok 2022 wskazane sg zadania, ktore bedg finansowane ze $rodkow
pochodzacych z opfaty za sprzedaz napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych
nieprzekraczajgcych 300 ml i s3 to:

1. Pomoc dla oséb bezdomnych uzaleznionych od alkoholu poprzez finansowanie
funkcjonujgcej w Dzierzoniowie ogrzewalni dla oséb bezdomnych dotknietych problemem
alkoholizmu.

2. Realizacja | Modutu programu ,Aktywne Wsparcie” — dziatania profilaktyczne
polegajgce na prowadzeniu $wietlicy dla oséb bezdomnych z elementami terapii uzaleznien i
wdrazania do pracy.

Zadania te majg bezposredni zwigzek z przeciwdziataniem negatywnym skutkom spozywania
alkoholu przez osoby bezdomne. Ponadto komplementarnie zadania te nie tylko daja
schronienie osobom bezdomnym uzaleznionym od alkoholu ale rowniez osoby te w ramach
realizacji programu Aktywne wsparcie” uczestniczg w terapii uzaleznien i przechodzg program

wychodzenia z bezdomnosci poprzez wdrazanie do pracy.
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VIIl. Realizatorzy, wspoétrealizatorzy zadan oraz sposab ich realizacji
Wspodipraca z instytucjami w zakresie realizacji i wspdirealizacji zadan wynikajgcych

z Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

oraz przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Miejskiej Dzierzoniéw na rok 2022.

1. Realizatorzy zadan:

1) Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (MKRPA),

2) Osrodek Pomocy Spotecznej w Dzierzoniowie (OPS),

3) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (ZI),

4) Urzad Miasta w Dzierzoniowie (UM),

5) Straz Miejska w Dzierzoniowie (Straz),

6) Publiczneiniepubliczne przedszkola oraz publiczne i niepubliczne szkoty w Dzierzoniowie,

7) Dzierzoniowski Osrodek Kultury w Dzierzoniowie (DOK),

8) Muzeum Miejskie w Dzierzoniowie (Muzeum),

9) Miejsko Powiatowa Biblioteka Publiczna im. Krzysztofa Kamila Baczynskiego w
Dzierzoniowie (Biblioteka),

10) Osrodek Sportu i Rekreacji w Dzierzoniowie (OSiR),

11) Komenda Powiatowa Policji w Dzierzoniowie (Policja),

12) Sad Rejonowy w Dzierzoniowie (SR),

13) Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Dzierzoniowie (PSSE),

14) Poradnia Leczenia Uzaleznien , Essere” w Dzierzoniowie (Essere),

15) Organizacje pozarzagdowe i podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie.

2. Sposob realizacji:

Zlecanie zadan jednostkom organizacyjnym Gminy w drodze zmiany dysponenta srodkéw

budzetowych.

Wspotpraca z organizacjami pozarzagdowymi: otwarte konkursy ofert lub inne formy

wspotpracy dozwolone przepisami prawa.

Zakupy inwestycyjne oraz inne, zlecenia zewnetrzne poprzez:
1) konkursy ofert,
2) zamdwienia publiczne,

zgodnie z Regulaminem Udzielania Zamdwien Publicznych Urzedu Miasta w Dzierzoniowie lub

z ustawg Prawo zamdéwien publicznych.
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3. Obstuge administracyjng i ksiegowo-finansowg petni Gmina Miejska Dzierzonidw.

IX. Monitorowanie stanu problemow alkoholowych i uzaleznien

Celem monitoringu jest regularna ocena przyjetych zatozen, osigganych rezultatéw

i realizowanych dziatan. Proces monitorowania programu prowadzony bedzie w sposdb staty

i ciggty poprzez nastepujgce dziatania:

1) zbieranie i analize danych ilosciowych i jakosciowych realizowanych zadan (m.in. danych
statystycznych dotyczacych problemdéw alkoholowych i innych uzaleznien, w tym
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, nt. liczby interwencji domowych, liczby przestepstw,
liczby zatrzyman zwigzanych z problemem alkoholowym, innymi uzaleznieniami oraz
przemocy, przestepczosci nieletnich oraz ofiar i liczby wypadkéw drogowych
spowodowanych przez nietrzezwych kierowcédw) oraz ocene osiggnietych rezultatéw
(stopnia realizacji zadan) poprzez wspotprace z innymi instytucjami zajmujgcymi sie
profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych oraz innymi uzaleznieniami,

2) analize aktywnosci jednostek organizacyjnych gminy w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych i innych uzaleznien,

3) przygotowanie sprawozdania (raportu) z przebiegu realizacji programu i wyznaczonych w
nim zadan pod katem merytoryczno — finansowym.

Proces monitorowania bedzie polegat na systematycznym obserwowaniu zachodzgcych zmian

oraz gromadzeniu i opracowywaniu informacji i danych zebranych od wszystkich podmiotéw

zaangazowanych w realizacje zadan (w ramach sprawozdan podmiotéw realizujgcych dane
zadanie).

Jednostka odpowiedzialng za koordynacje i monitorowanie Strategii jest Wydziat Edukacji

i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta w Dzierzoniowie.

Roczne sprawozdanie merytoryczno-finansowe z realizacji programu przygotowane bedzie

przez Wydziat Edukacji i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta w Dzierzoniowie.

Sprawozdanie bedzie przedstawione Radzie Miejskiej Dzierzoniowa przez Burmistrza

Dzierzoniowa w terminie do dnia 31 marca roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy

sprawozdanie.

X. Finansowanie
Finansowanie Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Miejskiej Dzierzoniéw na rok 2022 realizowany

bedzie przez caty rok budzetowy w ramach srodkéw finansowych planowanych w budzecie
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Miasta, a pozyskiwanych zgodnie z art. 9% ustawy z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych. Okresla sie takze przeznaczenie Srodkéw pochodzgcych z optaty,

o ktorej mowa w art. 92 ust. 11 ustawy.

Dodatkowym Zrédtem finansowania mogg by¢ inne srodki, pozyskiwane zardwno przez

Miasto, jak tez pozostatych interesariuszy programu.

Niewykorzystane srodki przeznaczone na realizacje Programu przesuwa sie na rok nastepny.

Zasady pracy i wynagradzania cztonkow komisji. Zgodnie z rekomendacjami PARPA komisja

podejmuje miedzy innymi nastepujgce zadania:

1) pracuje na posiedzeniach MKRPA,

2) uczestniczy w spotkaniach Zespotu Motywujgco - Interweniujgcego,

3) przeprowadza kontrole przestrzegania warunkéw sprzedazy napojéw alkoholowych
w sklepach i punktach gastronomicznych,

4) reprezentuje Komisje w sgdzie w sprawach inicjowanych przez Komisje.

Pozostaty zakres zadan dla cztonkdw komisji ujety jest w Regulaminie pracy Miejskiej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przyjety Zarzgdzeniem Burmistrza.

Cztonkowie Komisji za prace otrzymujg miesiecznie wynagrodzenie w wysokosci 45%

minimalnego wynagrodzenia za prace obowigzujagcego w danym roku opublikowanego

w Dzienniku Ustaw, a Przewodniczgcy Komisji oraz Wiceprzewodniczgcy Komisji otrzymuja

miesiecznie wynagrodzenie w wysokosci 65% minimalnego wynagrodzenia za prace

obowigzujgcego w danym roku opublikowanego w Dzienniku Ustaw.

Przyjmuje sie zwroty kosztow podrézy stuzbowych tj. zwigzanych z wykonywaniem funkcji

przewodniczgcego, wiceprzewodniczgcego lub cztonka Komisji wg zasad uregulowanych

rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie

naleznosci przystugujgcych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzgdowej

jednostce sfery budzetowej z tytutu podrozy stuzbowej.

Polecenie kazdego wyjazdu stuzbowego dla cztonka Komisji podpisuje przewodniczacy,

a dla przewodniczgcego — Burmistrz.
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Uzasadnienie

do projektu uchwaty w sprawie Gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii dla Gminy Miejskiej Dzierzoniow na rok 2022

1. Cel i przewidywane skutki podjecia uchwaty:

Celem projektu uchwaty jest przyjecie Gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii dla
Gminy Miejskiej Dzierzoniow
na rok 2022.

2. Aktualny stan faktyczny i prawny:

W aktualnym stanie prawnym obowigzujg dwa odrebne programy tj. Miejski
Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2021 rok przyjety na mocy
Uchwaty Nr XXV/237/20 Rady Miejskiej Dzierzoniowa z dnia 28 grudnia 2020 r.
oraz Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii okreslony w Uchwale Nr
XXVIII/188/16 Rady Miejskiej Dzierzoniowa 2z dnia 28 listopada 2016 r.
Obowigzek uchwalenia dokumentéw programowych wyznaczajacych dziatania
z zakresu  profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom wynika wprost
z przepiséw ustawowych wskazujacych, ze stanowig one zadania wtasne gminy.
W przypadku programu z zakresu probleméw alkoholowych stanowi o tym
art. 41 ust. 2 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, a z kolei podjecie programu przeciwdziatania narkomanii wynika
wprost z art. 10 ust. 3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii .

3. R6znice pomiedzy dotychczasowym, a projektowanym stanem
prawnym:

Z uwagi na przyjmowanie programu profilaktyki alkoholowej z rocznym
okresem obowigzywania oraz koniecznosci aktualizacji zapiséw programu
przeciwdziatania narkomanii, przyjmowany
na 2022r. jeden program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii bedzie spdjny i komplementarny, bowiem
zawierajacy caty zakres dziatan majacych na celu przeciwdziatanie
uzaleznieniom. Dodatkowo program ten bedzie czesciq Gminnej Strategii
Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych na lata 2021 - 2030, jak rowniez
uwzglednia¢ bedzie cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2021-2025. Przyjmowany program stanowi lokalng miedzysektorowg polityke
spoteczng przeciwdziatania negatywnym skutkom i rozwigzywaniu probleméw
z obszaru uzaleznien. Program okresla¢ bedzie nastepujace kierunki dziatan
i obszardw interwenciji:
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1) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
i przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
zajec sportowych,

2) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla oséb
uzaleznionych
od alkoholu, a takze uzaleznionych od zazywania substancji psychoaktywnych
oraz dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie,

3) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i problemy
narkomanii, pomocy psychospotecznej, prawnej, socjoterapeutycznej
i opiekunczo-wychowawczej,

a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

4) zapewnhienie profesjonalnej (kompleksowej) pomocy z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie,

5) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, organizacji
pozarzadowych io0séb fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i problemdéw narkomanii,

6) wydawanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,

7) naruszenia prawa zwigzane z naduzywaniem alkoholu izazywaniem
substancji psychoaktywnych,

8) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisdOw okreslonych
w art. 131, 15 ustawy oraz wystepowaniem przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego,

9) podejmowanie przez MKRPA postepowan w stosunku do o0séb
naduzywajgcych alkohol.

4. Konsekwencje finansowe dla budzetu Gminy:

Finansowanie Gminnego programu profilaktyki irozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Miejskiej Dzierzonidw na
rok 2022 realizowane bedzie przez caty rok budzetowy w ramach S$rodkéw
finansowych planowanych w budzecie Miasta, a pozyskiwanych zgodnie z art. 92
ustawy z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Ponadto niewykorzystane srodki przeznaczone na realizacje Programu przesuwa
sie na realizacje zadan w roku nastepnym. Na 2022 r. zaplanowano S$rodki
finansowe w budzecie miasta w dziale 851-85153 - zwalczanie narkomani
w wysokosci 60.000,00 zt., w dziale 851-85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi
w wysokosci 940.000,00 zt.

Dodatkowym zrodtem finansowania mogq by¢ inne S$rodki, pozyskiwane
zarowno przez Miasto, jak tez pozostatych interesariuszy programu.
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5. Rozdzielnik dla odbiorcow wewnetrznych i zewnetrznych:

1) Wewnetrzni: Biuro Rady Miejskiej Dzierzoniowa, Wydziat Edukacji i Spraw
Spotecznych.

2) Zewnetrzni: Wojewoda Dolnoslgski.
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