
Projekt 
 
z dnia [............] 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY MIEJSKIEJ DZIERŻONIOWA 

z dnia 26 lutego 2024 r. 

w sprawie określenia zasad odpłatności za pobyt w mieszkaniach 
treningowych i wspomaganych 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku 
o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40, 572, 1463 i 1688) oraz 
art. 17 ust. 1 pkt 12, art. 97 ust. 5 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy 
społecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901, 1693, 1938 i 2760) uchwala się, co 
następuje: 

§ 1. Ustala się szczegółowe zasady ponoszenia odpłatności za pobyt 
w mieszkaniach treningowych i wspomaganych. 

§ 2. Użyte w niniejszej uchwale określenia oznaczają: 

1) kryterium dochodowe - kryterium dochodowe osoby samotnie 
gospodarującej lub kryterium dochodowe na osobę w rodzinie, o którym 
mowa w art. 8 ust. 1 ustawy o pomocy społecznej, 

2) dochód - dochód, o którym mowa w art. 8 ust. 3 - 13 ustawy o pomocy 
społecznej, 

3) odpłatność - kwota opłaty za pobyt jednej osoby w mieszkaniu treningowym 
lub wspomaganym, 

4) pobyt - okres przebywania osoby w mieszkaniu treningowym lub 
wspomaganym określony w decyzji administracyjnej. 

§ 3. Osoby, których dochód nie przekracza kryterium dochodowego 
nie ponoszą odpłatności za pobyt w mieszkaniu treningowym lub wspomaganym. 

§ 4. 1. Odpłatność za pobyt w mieszkaniu treningowym lub wspomaganym 
dla osób, których dochód miesięczny przekracza kryterium dochodowe ustala się 
zgodnie z tabelą: 

Dochód osoby w % według kryterium dochodowego 
osoby samotnie gospodarującej lub osoby 

w rodzinie zgodnie z ustawą o pomocy społecznej 

Odpłatność osoby 
w stosunku do dobowej 
stawki za pobyt w % 

powyżej 100 % do 150 %  do 30 % 
powyżej 150 % do 200 % do 45 % 
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powyżej 200 % do 250 % do 70 % 
powyżej 250 % do 100 % 

2. Miesięczna opłata za pobyt w mieszkaniu treningowym lub wspomaganym 
stanowi iloczyn dobowej stawki za pobyt wynoszącej 21,06 zł, liczby dni pobytu 
oraz wskaźnika odpłatności ustalonego w %, o którym mowa w powyższej tabeli. 

§ 5. Traci moc Uchwała Nr IV/39/19 Rady Miejskiej Dzierżoniowa z dnia 
28 stycznia 2019 r. w sprawie określenia zasad odpłatności za pobyt 
w mieszkaniach chronionych (Dz.Urz. Woj. Doln. z 2019 r. poz. 768). 

§ 6. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Dzierżoniowa. 

§ 7. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia 
w Dzienniku Urzędowym  Województwa Dolnośląskiego. 
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Uzasadnienie 

do projektu uchwały w sprawie określenia zasad odpłatności za pobyt 
w mieszkaniach treningowych i wspomaganych 

1. Cel i przewidywane skutki przyjęcia uchwały. 

Przyjęcie projektu uchwały Rady Miejskiej Dzierżoniowa w sprawie określenia 
zasad odpłatności za pobyt w mieszkaniach treningowych lub wspomaganych. 

2. Aktualny stan faktyczny i prawny. 

Zgodnie z art. 17 ust. 1 pkt 12 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy 
społecznej do zadań własnych gminy o charakterze obowiązkowym należy 
prowadzenie i zapewnienie miejsc w mieszkaniach treningowych 
i wspomaganych. Mieszkanie treningowe lub wspomagane jest formą pomocy 
społecznej przygotowującą osoby tam przebywające, pod opieką specjalistów, do 
prowadzenia niezależnego życia lub wspierającą te osoby w samodzielnym 
funkcjonowaniu. 

W mieszkaniu treningowym świadczy się usługi bytowe, pracę socjalną oraz 
naukę w obszarze rozwijania lub utrwalania niezależności, sprawności w zakresie 
samoobsługi, pełnienia ról społecznych w integracji ze społecznością lokalną, 
w celu umożliwienia prowadzenia niezależnego życia. W mieszkaniu 
wspomaganym świadczy się usługi bytowe, pracę socjalną oraz pomoc 
w wykonywaniu czynności niezbędnych w codziennym funkcjonowaniu i realizacji 
kontaktów społecznych, w celu utrzymania lub rozwijania niezależności osoby na 
poziomie jej psychofizycznych możliwości. Mieszkania takie przeznaczone są dla 
osób, które ze względu na trudną sytuację życiową, wiek, niepełnosprawność lub 
chorobę potrzebują wsparcia w funkcjonowaniu w codziennym życiu, ale 
nie wymagają usług w zakresie świadczonym przez jednostkę całodobowej 
opieki. 

Zgodnie z art. 97 ust. 5 ustawy o pomocy społecznej Rada Gminy w drodze 
uchwały ustala, w zakresie zadań własnych, szczegółowe zasady ponoszenia 
odpłatności za pobyt w ośrodkach wsparcia i mieszkaniach treningowych lub 
wspomaganych. Osoby, którym przyznano świadczenie w formie pobytu 
w mieszkaniu treningowym lub wspomaganym, nie ponoszą opłat za pobyt 
w mieszkaniu, jeżeli dochód osoby samotnie gospodarującej lub dochód na osobę 
w rodzinie nie przekracza kwoty kryterium dochodowego, o którym mowa 
w art. 8 ustawy o pomocy społecznej. Osoby, których dochód przekraczał będzie 
wyżej wskazane kryterium dochodowe ponosić będą odpłatność za pobyt w tym 
mieszkaniu według zasad określonych w tabeli odpłatności za pobyt 
w mieszkaniu treningowym lub wspomaganym. 

Obecnie zasady odpłatności za pobyt w mieszkaniach chronionych określa 
Uchwała Nr IV/39/19 Rady Miejskiej Dzierżoniowa z dnia 28 stycznia 2019 r. 
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3. Różnice pomiędzy dotychczasowym, a projektowanym stanem 
prawnym. 

Dotychczas w obrocie prawnym funkcjonowała Uchwała Nr IV/39/19 Rady 
Miejskiej Dzierżoniowa z dnia 28 stycznia 2019 r. w sprawie określenia zasad 
odpłatności za pobyt w mieszkaniach chronionych, jednak ustawą z dnia 28 lipca 
2023 r. o zmianie ustawy o pomocy społecznej oraz niektórych innych ustaw 
ustawodawca zmienił m.in. nazewnictwo mieszkań z „chronionych” na 
mieszkania „treningowe lub wspomagane”. Powyższa ustawa weszła w życie 
w dniu 1 listopada 2023 r. w zakresie zmian dotyczących mieszkań treningowych 
lub wspomaganych. Artykuł 9 wskazanej ustawy obliguje podmioty prowadzące 
w dniu wejścia w życie niniejszej ustawy mieszkania chronione do 
przekształcenia tych mieszkań w mieszkania treningowe lub mieszkania 
wspomagane w terminie 6 miesięcy od dnia wejścia w życie niniejszej ustawy. 
Stąd w projekcie uchwały dokonano zmiany nazewnictwa mieszkań. 

Zmienia się także wysokość dobowej stawki za pobyt w mieszkaniach, która 
wynosiła 9,87 zł. W związku ze wzrostem stawki bazowej czynszu oraz opłat za 
zimną wodę, ścieki, wywóz nieczystości, sprzedaż i dystrybucję energii, 
ogrzewanie gazowe, opłat abonamentowych, za trwały zarząd oraz wzrost 
wydatków remontowych, należało zweryfikować dobową stawkę za pobyt 
w mieszkaniach treningowych i wspomaganych. Bazując na obowiązujących 
aktualnie opłatach ustalona została nowa stawka dobowa wynosząca 21,06 zł. 

4. Konsekwencje finansowe dla budżetu gminy. 

Na prowadzenie mieszkań treningowych i wspomaganych w planie budżetu 
miasta w ramach  planu finansowego Ośrodka Pomocy Społecznej w 2024 r. 
zostały zabezpieczone środki finansowe w dziale 852-85220 w wysokości 
45 000,00 zł. Dodatkowo w 2023 r. gmina otrzymała dofinansowanie 
w wysokości 176 079,00 zł w ramach programu kompleksowego wsparcia dla 
rodzin „Za życiem”, działanie 4.4 Tworzenie mieszkań chronionych dla osób 
niepełnosprawnych, dzięki czemu udało się utworzyć dwa takie mieszkania przy 
ul. Nowowiejskiej 85/2 i ul. Ząbkowickiej 39/2a. 

5. Rozdzielnik dla odbiorców wewnętrznych i zewnętrznych. 

1) Wewnętrzni – Wydział Edukacji i Spraw Społecznych, Biuro Rady Miejskiej 
Dzierżoniowa. 

2) Zewnętrzni – Ośrodek  Pomocy Społecznej w Dzierżoniowie, Wojewoda 
Dolnośląski. 
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